
 

令和 7年度 出雲地区歯科衛生士会 研修会 

「歯医者が話す 

スマホのはなし」 
 

 

スマホやタブレットなどのデバイス使用が口腔や口腔機能に影響を与えることがいわれています。 

スポーツデンティストの中村先生から、口腔や全身の健康を守り、スポーツパフォーマンス向上の

ためのデバイスとの上手な付き合い方を学びましょう！ 

 

 講 師   医療法人社団 中村歯科医院 

         院長  中村 元祐 先生 

           （出雲市今市町北本町 1 丁目 7-15） 

 会 場   出雲市民会館 304学習室 

           （出雲市塩冶有原町 2-15 tel 0853-24-1212） 

 

◆定  員：20 名（集合型のみ） 

◆対  象：歯科衛生士、歯科医師、その他歯科医院スタッフ 

◆単 位 数：日本歯科衛生士会第 5次生涯研修 

リフレッシュコース 2 単位（認定更新申請中） 

◆申込締切：令和７年８月 24日（日） 

◆申込方法：URL またはＱＲコードよりお申込みください 

⇒  https://forms.gle/QhAXFPaTBRxv5DUFA  

 

◆問合せ先：出雲地区歯科衛生士会 玉木  t e l：090-5691-0377 

                       Mail：izumo.dh.2024@gmail.com 

 

主催：出雲地区歯科衛生士会 共催：一般社団法人島根県歯科衛生士会 

 

9/7（日） 
10:00～12:00 

参加費無料 

mailto:zumo.dh.2024@gmail.com

